
KIT Vidas com Vida! 
 
O que é? 
É um pacote multimedia de ideias, sugestões e guias para a causa da 
ajuda à mãe e acolhimento da vida. 
Pretende ser um apoio para encontros de formação e/ou informação/
sensibilização. 

 
 
 

O que contém? 
Contém o material organizado em 5 separadores e num DVD.    
1. Obras de apoio a mães e bebés 
2. Para orientar encontros pela Vida 
3. Razões e argumentos 
4. Para rezar pela Vida 
5. Life Shop 
          DVD 
 
A quem se destina? 
A quem quiser informar e formar na ajuda às mães e no acolhimento da vida. 
Interessa, entre outros, a formadores, professores, educadores, responsáveis de grupos, catequistas, 
sacerdotes, etc. 
 
Como se utiliza? 
Há 2 maneiras: 1º seguindo as instruções de utilização, com alguns modelos de encontros e uma matriz para 
planificar a sessão; 2º seguindo o critério de cada animador. 
 
Cada separador do Kit tem material – em papel – para multiplicar e distribuir.  
 
Como se pode adquirir? 
Pedindo, enviando ficha ou contactando, para: 
Grupo Vidas com Vida!  
R. de São Remo, 311 lj 5 Monte Estoril - 2765 Estoril - tel: 21 4680038 
Email: geral@vidascomvida.org 
 
Quanto custa? 
É grátis. 
Mas se entregar um contributo, poderemos distribuir mais KITS. 
 
E se não estiver à vontade para animar e orientar um encontro? 
Pode fazer várias coisas: 
– pode solicitar uma acção de formação. 
– pode pedir ao Grupo um animador para um encontro. 
 
Para mais informações: 
Grupo Vidas com Vida 
R. De São Remo, 311 lj 5 Monte Estoril — 2765 Estoril  
tel: 21 4680038 
Email: geral@vidascomvida.org 
 
www.vidascomvida.org 



“Não pode haver paz verdadeira sem respeito pela VIDA, especialmente se é 
inocente e indefesa como a da criança não nascida.”   João Paulo II  

Contacte-nos: 
Grupo Vidas com Vida!  
R. de São Remo,311 lj 5 Monte Estoril—2765 Estoril 
tel:21 4680038  (Inês Monteiro) 
Email: geral@vidascomvida.org 
Www.vidascomvida.org 


