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Dia 1 - O espermatozéide fecundou o 6vulo: surgiu uma nova
vida humana.

Os quarenta e seis cromossomas do zigoto conferem-lhe uma
identidade genética Unica e irrepetivel. Nesta célula unica, o zigoto,
estao ja determinadas caracteristicas como o sexo, a cor dos olhos
e do cabelo, a estatura, até o potencial de inteligéncia e em certa
medida a base da personalidade...

32 semana — O coracao comecou a bater.

O embriao tem 3mm. O seu sistema nervoso e 0s seus 6rgaos
principais comegam a tomar forma. O coracao ja bate e nos seus
vasos circula sangue diferente do da mae.

42 semana - Ja é 10 mil vezes maior do que no seu inicio...

Formam-se os brotos dos membros superiores e inferiores; surge
a abertura da boca; comecam a formar-se o olho e o ouvido
interno, os aparelhos digestivo e respiratério e os nervos motores.

52 semana — O bebé ja se movimenta

Sao visiveis tragos faciais, incluindo a boca e a lingua. Os olhos
tém ja retina e cristalino. O principal sistema muscular
desenvolve-se. Maos e pés tornam-se aparentes.

62 semana — Podem detectar-se ondas cerebrais num EEG

Tem 12 a 15 mm. Aparecem as palpebras, distinguem-se as
saliéncias auriculares, o labio superior, a ponta do nariz...O
esqueleto de cartilagens esta totalmente formado. A crianca nada
e move-se graciosamente. Os bracos e as pernas aumentaram de
comprimento e comegam a desenhar-se os dedos.
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72 semana - Tem receptores da dor. Mexe-se e reage
quando lhe tocam na boca.

Tem cerca de 1,8 cm e pesa menos de 1 g. Tem tirdide,
glandulas salivares, brénquios, pancreas, canais biliares, anus.
Comecgam a formar-se os dentes de “leite”, os testiculos e
ovarios. O esqueleto comeca a calcificar-se. A parte do cérebro
que controla as funcdes vitais desenvolve-se.

82 semana - Os primérdios dos principais 6érgaos estao
ja formados.

Acabou o periodo embrionario. Tem musculos nos membros,
no tronco e na face, tem orelhas, dedos nas maos e nos pés.
Responde a estimulos: abre a boca; se lhe puserem uma coisa
na mao ja a agarra (possui o reflexo da preensao); flecte os
dedos dos pés; tem movimentos espontaneos. As principais
estruturas do sistema nervoso central estdo formadas e os
neurénios comegam a migrar para o cortex cerebral.

92 semana - Ja consegue chuchar no dedo...

Tem 5 cm e pesa menos de 8 g. Engole, mexe a lingua,
chucha no dedo.

102 semana - Ja tem as mesmas impressoes digitais
que tera durante toda a sua vida.

Tem 6 cm e pesa cerca de 14 g. Comecam a formar-se as
unhas das maos e os dentes definitivos. Produz insulina e bilis.
O bebé tem pestanas, abre e fecha os olhos, as cordas vocais
formam-se na laringe e o bebé pode fazer sons. Os 0ssos
crescem mas a coluna e as costelas sao ainda moles. O registo
da actividade cerebral (EEG) torna-se mais consistente.

Consultores: Dr? Henriqueta Coimbra da Silva, Dr. Jodo Paulo Malta e Dr. Vitor Neto
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